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Fundamentagao

GRIPE A (HIN1)

O plano de contingéncia consiste num conjunto de medidas e ac¢des que deverdo ser
aplicadas oportunamente, de modo articulado, em cada fase da evolugao da pandemia da gripe.

O objectivo é manter a actividade da escola, em face dos possiveis efeitos da pandemia,
como o absentismo dos profissionais e dos alunos e respectivas repercussdes nas actividades
escolares e no ambiente familiar e social de toda a comunidade educativa.

A escola devera fazer uma analise das possiveis consequéncias no seu funcionamento, em
particular nas areas criticas de actividade, perante diferentes cenarios de absentismo e disfungao
social.

As medidas necessarias, a sua calendarizagao, bem como as responsabilidades de cada
pessoa dentro da institui¢ao, devem ser ajustadas aos diferentes cenarios de evolu¢ao da pandemia,
a fim de assegurar que cada um saiba o que fazer em situacao de crise e o que esperar das ac¢oes
desenvolvidas por si e pelos outros

A coordenagao do plano ¢é assumida pela Directora da escola ou pelo seu substituto legal.
Estes serdo devidamente apoiados por uma equipa operativa que articular-se-a com o Centro de
Sadde, Pais/Encatregados de Educagio e outras entidades ligadas 2 comunidade educativa.

A equipa define com clareza as diferentes fungoes que cada um dos intervenientes tera de
executar face as situagdes que possam surgir.

Deve também considerar todos os servicos necessarios para a manuten¢ao das actividades
consideradas essenciais e garantir que estes estao igualmente preparados para responder a situacao
de crise.

Este plano preve ainda estratégias alternativas no caso de um elevado absentismo dos seus
profissionais.

Em caso de encerramento da escola, determinado pelo Delegado de Satude, os Pais
/Encarregados de Educacio serao devidamente informados e os professotes, em atticulagio com
os mesmos, definirdo tarefas escolares que possam ser realizadas em casa.

Este plano sera amplamente divulgado pela escola através de:

-ac¢cOes de formacio e socializacio;

-reunioes;



-dialogo com os alunos;

-informacao com recurso a Audio-visuais;

-distribuicao e afixacdo de documentos informativos.

O mesmo sera reavaliado e actualizado sempre que necessario.

Terminada a fase pandémica sera feita uma avaliagio da situagdo focando aspectos

positivos e definindo outras estratégias para os pontos negativos, no sentido de responder com

maior eficacia a ocorréncias futuras.



1 —Identificagdo do operador e da equipa operativa

A coordena¢io do Plano ¢ assumida pela Directora de Escola, professora Neide
Henriques.

A equipa operativa ¢ constituida pelas professoras Helena Abreu e Carla Alves.

2 - Definigao da cadeia de «comando e controlo»

As medidas de coordenacdo e planeamento estardo a cargo da Directora da Escola
que, na sua auséncia sera substituida pela subdirectora, professora Maria José Rosa.

As medidas de manutenc¢do das actividades escolares de prevencdo e controlo sio da
responsabilidade da professora Helena Abreu que, na sua auséncia devera ser substituida pela
professora Encarnagido Alves e pela professora Carla Alves substituida pela professora
Martinha Figueira

As medidas relacionadas com o plano de comunicagao e sua divulgacao sio de todos os

professores de turma que na sua auséncia deverao ser substituidos por professores a designar.

3 - Identificagdo das actividades essenciais e prioritarias.

Na fase pandémica da gripe é previsivel que surjam casos de profissionais ou alunos
doentes, com possivel comprometimento da rotina da escola EB1/PE de Faial devido ao
absentismo dai decorrente. Assim, numa fase de pouco absentismo, as actividades lectivas
podem ser asseguradas pelas professoras ao servi¢o, dando prioridade as actividades curriculares
e outras actividades consideradas essenciais.

Na fase de elevado absentismo em que um elevado nimero de alunos e profissionais for
afectado num curto periodo de tempo, deverao ser assegurados os servicos minimos da escola.

O encerramento da escola é uma medida a ser adoptada apenas quando o Delegado de
Saude o determinar.

Em caso de encerramento deverd ser mantida, se possivel, a Direc¢ao da Escola na

pessoa da sua Directora ou na sua auséncia da subdirectora.



4 - Identificagdo das medidas de manutengio da actividade escolar

em situagio de crise

Num cenario de elevado absentismo dos profissionais ¢ dos alunos, a escola dispoe de
um ficheiro informatico actualizado com os contactos dos Pais/Encarregados de Educac¢ao dos
alunos, a fim de os contactar sempre que necessario. Este ficheiro encontra-se disponivel no
gabinete da direcgao da escola e nos P.C.T.(s).

Em caso de encerramento, a informacgao aos Pais/Encarregados de educagio serd
assegurada pela directora da Escola e, na sua auséncia, pela subdirectora, de modo a concretizar
a articulag¢do entre os alunos e os respectivos professores. Pode recorrer-se, ainda, a afixacao de
cartazes a entrada da escola, referindo o periodo de encerramento e medidas de vigilancia

adoptadas.

5 - Medidas de prevengio e controlo da Gripe
Em colaboracio com o Instituto de Saude da RAM, a escola afixou, em varios, locais

informacao relacionada com as medidas adequadas de prevencao e conten¢ao da doenga.

5.1 Informacao e capacitagao

No inicio do ano lectivo serdo realizadas reunides com os profissionais da escola para
esclarecimento e formag¢ao dos mesmos. A reunido inicial tera lugar no dia 14 de Setembro para
funcionarios administrativos e auxiliares e, no dia 17 do mesmo més, para os Pais/Encarregados
de Educagao

Sempre que um aluno apresentar sintomas de gripe, tais como febre ou outros sinais, a
escola deve contactar os respectivos Encarregados de Educacao. Para tal, a funcionaria auxiliar
Filipa Abreu e a funcionaria administrativa Marisol Pereira deverdo assegurar os referidos
contactos. Na sua auséncia, estas, deverao ser substituidas, respectivamente, pela funcionaria
auxiliar Maria Barbosa e pela Técnica Superior Ivone Sousa. Cabe as referidas funcionarias
manter informada a direcgdo da escola no que se refere a esta tematica, de modo a se
estabelecer uma adequada articulagao com o Centro de Saude.

A capacitagao dos alunos para a aquisicao de habitos de higiene serd promovida,

preferencialmente através dos professores.



5.2 Medidas de higiene do Ambiente Escolar

O estado de higiene das instalacdes e equipamentos é controlado pela funcionaria,
Filipa Abreu que devera manter sempre informada a Direcgao, na pessoa da professora Neide
Henriques. Eventuais deficiéncias deverao ser-lhe prontamente comunicadas. A referida
funcionaria devera assegurar a existéncia de toalhetes de papel nas casas de banho, bem como
facilitar o acesso a toalhetes e lencos de papel, disponiveis cuja responsabilidade ficara a cargo
das respectivas funcionarias.

A lavagem das maos sera sempre efectuada antes e depois da entrada e saida das salas.
No turno da manha a mesma ficara sob a orienta¢ao da funcionaria Filipa Abreu e no turno da
tarde pela funcionaria Maria Barbosa, as quais serdo substituidas respectivamente pela
funcionaria Carmo Jardim e da Maria Veloza. Nio existem na escola toalhas de pano de uso
colectivo.

Sempre que algum aluno ficar isolado, a aguardar a chegada do respectivo Encarregado
de Educacao, permanecera num espago a designar. As salas serdo apetrechadas com baldes de
pedal para depositar exclusivamente os lencos de papel. As mesmas deverdo ser limpas e
arejadas no intervalo entre o turno da manha e da tarde e no final diario das actividades lectivas.

As funcionarias devem assegurar a limpeza frequente das maganetas das portas, do
corrimao e dos espacos e superficies de trabalho.

Em relagao a cozinha e ao refeitério serdo tomadas todas as providéncias conforme o

Plano - Sector Alimentar Escolar enviado pela D.R.P.R.E.

5.3 Medidas de isolamento e distanciamento social

Os profissionais e os alunos que manifestem febre ou outros sinais de gripe nao podem
ser admitidos na escola. O mesmo se aplica a qualquer utente que a esta escola se dirija. Em
caso de divida ou ndo cumprimento desta norma sera contactado o Centro de Saiude. O espaco
reservado aos primeiros socorros, e utilizado para eventual isolamento de alunos que
evidenciem sinais de gripe até que os pais os venham buscar, devera dispor de janela e porta que
sera mantida fechada. Nele existira dispositivo de solugdao anti-séptica de base alcoodlica para
desinfec¢ao das maos. Apods a sua utilizagao, este espago devera ser desinfectado arejado pela

respectiva funcionaria que devera usar mascara e luvas.



6 - Plano de Comunicagao

A escola manterda uma rede de comunicacio interna e externa, nomeadamente com o

Centro de Saidde do bom Jesus, a D.R.E. a Junta de Freguesia de Santa Maria Maior.

7 - Elaboragio e divulgagiao do Plano
O presente plano foi elaborado pela EB1/PE de Faial com base nas indicagdes do

Ministério da Saude e devera ser divulgado, nomeadamente através de:
- Reunioes
- Accoes de sensibilizacdo
- Dialogo com os alunos
- Informacido com recursos a Audio-visuais

- Distribuicao e afixa¢do de documenta¢ao informativa em locais visiveis.

8 - Avaliagao

O presente plano devera ser reavaliado e actualizado sempre que necessario.

Terminada a fase pandémica a equipa de coordenacao devera proceder a elaboragiao de
um relatério avaliagiao, analisando a sua eficacia e factores identificados para ajustamento ou

correccao.



